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La pii... ghiotta e ammirata sezione di Taobuk, che ha chiuso ieri i battenti

Cibo, ma soprattutto per ’lanima

Grandi chef e tutti i pil promettenti talenti siciliani per comporre una tavola d’autore

Patrizia Danzé
TAORMINA

armaco, voluttd, sape
1 cibo parla diid.

nante che & stata celebrata (nel-
la cultura gastronomica sicilia-
na c'é qualcosa di sacrale) & sta
tala preparazione di banchetti
stellati, un rito |

dicreativita, diso-
cialith, di bellezza, di
catarsi, di generosita, di liberta,

dideclinare, tra qualiti ¢ creati-
vita, pietanze di pesce, di carne
ediverdure, un trionfo di colori

Maestri e... opere.
Uno dei bellissimi
platti ideati per
Taobuk, “Tera di
limoni*

Accanto, lo chef
stellato
Gianfranco Vissani
durante il suo
dialogo con il
pubblico a
Taomnina

Sopra, Iginio
Massari, il
“masterpasticcere’
divenuto volto
amato della tv
Negli articoli sotto,
altsi tre piatti
senviti agli ospiti
del Festival:
“Noma®, *Involtini
di maialino nero”
e “Risottato di
pesce”

«La scoperta di un piatto nuovo & pill preziosa
per il genere umano che la scoperta di una

nuova stella» A

Vissani: cucinare? Lavoro durissimo, non vetrina tv

Food Factor

Francesco Musolino
TAORMINA

1cibo & un linguag-
<<I gio, questo non si
discutes. Gianfran-

co Vissani & una delle co-
lonne portanti della cucina
italiana contemporanea ¢

r risalire alle origini del-
a carriera dello chef e ga-
stronomo umbro dobbia-
mo tornare indietro al
1967 quando divenne aiu-
1o cuoco a Spoleto. Uomo
dalle grandi passioni culi-
narie, fermo oppositore dei
vegani («sono qumi una
settas), Vlssanl & stato uno

diviaggi. Ma in Sicilia la tavo- lmmmgg:.mn trapescinobilie @ Tanti i talenti che hanno
lozza dicolori e la fragranza dei  pesciumili riccie bottarga, ra  cucinato per Taobuk. Gli
profumi povere o licate ed erbe profuma-  chef: Massimo Mantarro
te, tra macco, car- (Taormina, 2 stelle Miche-
antichiritie di antiche fatiche  rubo, basilico, menta, capperi. i), Pietro D'Agostino
sembrano piti che in ogni altro C'era qualcosa di ieratico ne- (Taormina, 1 stella Miche-
luogoracchiudere l'alfacl'o-  glichefimpegnatia Taormina  lin), Francesco Patti (Cal-
mega dell Nellageo- el del cibo: tagirone, 1 stella Miche-
fia dell lia- una ice di lin), Martina Caruso (Mal-
ne (tante quante le Siciliebufa-  monsu siciliani e di tavole ari- fa, Salina, 1 stella Miche-
liniane) lussureggiante & il stocratiche, ma anche di pie- lln).'ronﬁllacm(hghc-
viaggiotra cibidimare ecibidi  tanze della cucina popolare tra-  ria, 1 stella Michelin), Seby
terra, con laloroalchimiaspe-  mandate nel tempo, afarrivi-  Sorbello (Zafferana Et-
ciale che impasta fragranzedi  vere misteriose madeleine culi-  nea), Alfio Visalli (Acirea-
monti, d dimare,  narie fi le), Peppe Barone (Modi-
preziosi bouquetchetralalto-  nonne, zie e madri, \c\uhdl-lh ca), Marco Baglieri (Noto),
pianoe la costa spirano profu- na (alipari, come aMilaz-  Peppe (Licata),
mi d ‘Arabia. aSciacca, L i (Scicli), Ni-
aPalermoea no i (Taormina), ¢
<|bomsxcmcugmﬁm condivi- gruppo “Sicilian chef
sione (lo sosteneva gii nel 1825 ~wwy friends”: Simone Strano,
Anthelme Brillat-Savarin nella Giuseppe Raciti, Giovanni
sua “Fisiologia del gusto”), ac- Gmso.GIuseppeTm-thl
quista un sapore eccezionale la pasticceri Gerardo s(ndo«
presenza di tanti chef stellati na, Antonella

giunti insieme a Taormina da
ogni parte dell'isola per parteci-
pare a Taobuk 2016, che nell'e-
dizione di quest'anno ha dedi-
catouno spazio importante a
“Food Factor”, una rassegna...
gustosissima ideata e condotta
da Clara e Gigi Padovani, gior-
nalisti e autori di grande suc-
cesso nel campo agro-alimenta-
re.

(Gmdini Naxos), va-nni
Cappello (Palermo)

ei i del segui-
tissimo ciclo d'incontri
“Food Factor” di Taobuk.

Vissani difficilmente la-
scia indifferente la platea ¢
ha colto l'occasione per pro-
VOCAre proprio a propo:
della spettacolarizzazione
del mondo degli chef: «Biso-
gna distinguere fra la ricer-
ca della qualita e il volersi
mettere in vetrina per gua-

A COLLOQUIO CON IL MASTERPASTICCERE IGINIO MASSARI

«Se 'vomo mangia bene sara capace di creare e amare»

dagnare faman.

«La vita di ¢ prende - ha
proseguito con passione
Vissani — e il lavoro degli
chef deve essere apprezzato
quando, nel tempo, ha sem-
pre puntato sulla valorizza-
zione del cibo, sul valore
della materia priman.

E in merito al rapporto
con il cibo in senso pid am-
pio, Vissani ha quindi con-
cluso: «Francamente temo
che la gente sia affascinata
dalla preparazione dcu piatti

ro e della hum fisica che
cela dietro la preparazione
di una linea e del servizio in
un ristorantes.

Una complessita che & sta-

ta resa alla perfezione dal

racconto dello chef siciliano
Massimo Mantarro, due
stelle Michelin a “Le Soste -
Ristorante Principe Cerami”
del San Domenico Palace
Hotel di Taormina. «La mia
giornata di lavoro inizia so-
litamente intorno alle sette
di mattina, cominciando a
parlare con i miei sous chef
e si conclude a mezzanotte,
circa. 1l cibo - prosegue
Mantarro - ¢ importante
gcr tutti noi ma per gli chef

diverso. Noi viviamo per
cucinare, per captare nuove
ispirazioni e legarle con le
tradizioni. Personalmente
un piatto NuUovo pud nasce-
re come un lampo ma spes-
50 ha un ancoraggio con il
mio vissuto, con la mia in-
fanziax.

E riguardo al riconosci-
mento attribuito dalla pit
importante guida dell'eccel-
lenza culinaria, afferma:
«Le due stelle Michelin sono
una grande responsabilita,
una continua ricerca dell'ec
cellenzan. «

siéparlato li- Daigiornaliallaty, tuttocid  lcib i didi lla dolcezza, oggi il dolce ¢ un
mentare a Food Factor, negli | re de I cibo ha g d : progetto che deve essere stu-
incontri con lo chef Filippo La he la sua“Pasticceria . M. i 1L diato con cura. All'uomo piace
Mantia, ambasciatore dei sapo- Veneto” i glieun li i Nlciboé utti. d 1 E i do neibi-
risiciliani, e la foodblogger e ma leader del settore secondo stream esclusivamente per Pmsn:hl ncgh.nmn?OmClm naridella ildolceciof-
conduumewC‘nmm Maci,esi It le guid b I me sta rpoterso- | reil rischiodisfidarelabilancias. | fre una piccola via difuga, una
he - coerente- 50. Gid l merito il pm\m-n- I lad: boccata dilibertis,
mente col temadell'anno, “Gli  della Repubblicadal 2013, Massa- | toconilcibo? pi  cib 1 de Le chied: idi
altri”~ su cucine altre (con Bar- di heal d «In mod . Abbia- i. Oggisi ladicib dolci dietetici?
bara Abdeni Massaad, autrice bbi persol 1l «Tradizione & ! «Certo. Ma ch ?Ba-
dellibro “Soup for Syria™), si & celebre cook T dell. penda, significa di

chiacchierato coi maestri Gian-
franco Vissani ¢ Iginio Massari

show “Masterchef” in onda su Sky,

parola. Sigioca per contrappo-
izi d me-

eindagato con Caterina Palaz-  discipl di diatici che p p
etnose-  chant d nareil pubblico talvol
miotiche dei dolci. dell al
Ma la cerimonia piit affasci-  contri “Food Factor” d.:TwBuk dellamateria primas.

Masesin dall'epoca della pietra
ad i

quello fatto bene per saziare I'a-
eflcorpo. ¢

guai. Il
modo dipensareal cibo  radi-
Imente divers nsi ai dol-

8
verso il prossimo, sara capace di
creal Ou di

ci. Unavol

Brillat-S

A Palermo
Teatro

di figura
Nasce

il Centro
nazionale

PALERMO

Dai cerchi di scottish alle
polke figurate, dal ballettu
messinc\c alla “sudatissi-
ma” contraddanza_finale:
sara un grande “ballu” col
lettivo, liberatorio, a chiu-
dere stasera (21,30) la
Macchina dei Sogni dei Fi-
gli d'Arte Cuticchio. La fe-
sta di tradizione popolare
contadina verrd riproposta
dalla Scuola popolare di
danza ¢ musica di Tavola
Tonda, con i musicisti sul
paleo (fisarmonica, flauto
traverso, ottavino, chitarra,
tamburelli, zampogna) che
inviteranno anche i pid
riottosi, almeno a battere i
piedi. Si ballera tutti insie-
me, magari con un aiuto dei
maestri della Scuola. Ma la
lunga giomata de La Mac-
china dei Sogni si aprird gid
alle 10,30 con la presenta-
zione di un progetto che sta
molto a cuore ai Cuticchio:
1l Centro di Teatro di Figura
Nazionale, che nasce a Pa-
lermo dalle viscere ¢ dal
cuore della Macchina.
Lintento ¢ quellodicrea-
re una rete di collaborazio-
ni tra tutte le realta italiane
che si occupano di Teatro di
Figura. «Una rete, si sa, non
ha bisogno di una gerar-

programmi, strategie - dice
Mimmo Cuticchio - . La
grande battaglia per liden-
tita e per la dignita del set-
tore I'abbiamo ormai dietro
le spalle. Ora & il tempo del-
la qualita dei progettis.

Alle 17,30, in piazza
Sant'Oliva, via agli spetta-
coli: si inizia a Casa Piuwd
con il teatro per bambini
della Lucciola (Nadia Parisi
e Alessandro Prestipino)
che presentano, con le ma-
rionette “da tavolo” mano-
vrate “a vista®, la fiaba
“Bianca come neve rossa
come fuoco®, che & proprio
una di quellc trascritte da
Giuseppe Pitré, a cui
dicata questa edizione dcl-
la Macchina dei Sogni. Alle
18,30 il gradito ritorno di
Bruno Leone, che da quasi
quarant’anni _indossa ‘o
cammesone di Pulcinella e
porta in giro l'arte antica
delle guarattelle, Leone
presenta “Pulcinella cunta-
napoli”, ovvero la storia
della citta partenopea vista
attraverso gli occhi del suo
pil importante personag-
gio. Alle 19, “Il mago Mar-
velo “The Disillusioned 1I-
lusionist“segna l'arrivo di
Cesare Maschi, tra i mario-
nettisti e burattinai pid
amati, tra il goliardico e I'i-
ronico. Chiude la Festa ‘a
ballu. «

u-m:m

deve . (tm.)

passione!
lo per i piu piccoli



